
 

2015 

ANO INTERNACIONAL DA LUZ  

250 ANOS DO NASCIMENTO DE BOCAGE 

 

FICHA DE ATIVIDADE 

Código do projeto H-3 

TÍTULO “Nascimento do Homem” 

ORGANIZADOR Maria Emília Peres 

COLABORADOR(ES) Alunos do 3º Ciclo e Secundário da disciplina de Educação Moral e Religiosa 
Católica.  

OBJETIVOS Pensar no conceito de Luz. 
Clarificar o conceito de Luz em Filosofia (Platão) e na Religião (Natal). 
Trabalhar de forma colaborativa com o projeto “10 milhões de estrelas da 
Cáritas”. 
 

PÚBLICO-ALVO Comunidade Educativa 

DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

Introdução  
 
 

Motivar todos os alunos da disciplina de EMRC para a 
importância de conhecer e pensar sobre o conceito – 
Luz. 

 
Desenvolvimento 
 

Leitura e análise sobre o significado da Alegoria da 
Caverna.  
Visionamento do filme: “Saramago Platão... O Mito da 
Caverna… - YouTube”.  
Debate sobre o filme. 

 
Desenvolvimento 
 
 

Explicar o significado do Natal para os cristãos e a 
escolha do dia 25 de dezembro para a comemoração do 
nascimento de Jesus. 
Relacionar as ideias aprendidas sobre o conceito “Luz”. 

 
Desenvolvimento 
 
 

Formação de grupos para os trabalhos práticos. 
Elaboração do projeto em grupo, para os cartazes ou 
trabalhos plásticos sobre o tema: “Nascimento do 
Homem”. 

Conclusão 
 
 

Execução dos trabalhos. Apresentação. Avaliação dos 
trabalhos com base na criatividade, no pensamento 
autónomo e crítico. 
Exposição em diferentes espaços da Escola.  

RECURSOS Cartolina, cola, tesouras, tintas, etc. 

CALENDARIZAÇÃO Dezembro de 2015 

OBSERVAÇÕES Esta atividade está aberta à participação de outras disciplinas. 

 

http://www.youtube.com/watch?v=GpTuO6qym5w
http://www.youtube.com/watch?v=GpTuO6qym5w

